
Проблема алкоголизма
Проблема алкоголизма в последнее время все больше привлекает
специалистов всего мира. Это заболевание практически в каждом
случае требует квалифицированного подхода в лечении, а также
соответствующую реабилитацию.
В  настоящее  время  наряду  с  крепкими  спиртными  напитками
(водка, самогон), повсеместное распространение получил пивной
алкоголизм,  что  все  больше  заставляет  общество  всерьез
задуматься о будущем страны. Молодежь ошибочно полагает, что
хмельной напиток абсолютно безвреден для организма, ведь в нем
содержится небольшая доля спирта. Юношей и девушек не заботит
пивной алкоголизм и его последствия для здоровья. Однако эта
зависимость в действительности причиняет немало вреда молодому
организму.  Постоянное  употребление  пива  в  первую  очередь
провоцирует развитие достаточно серьезных патологий. У молодых
людей наблюдаются нарушения на половом и умственном уровнях
развития.  От  токсинов  алкоголя  страдают  сердечно-сосудистая
система и ЖКТ. 

Пиво  очень  быстро  всасывается,  что  влечет  за  собой
переполнение  кровеносного  русла,  увеличивается  нагрузка  на
сердце. В этом алкогольном напитке содержатся психоактивные
вещества. Они обладают отупляющим и опьяняющим эффектами, люди
становятся агрессивными и жестокими. Чем еще опасен пивной
алкоголизм?  Последствия  для  головного  мозга  зачастую
оказываются  необратимыми.  Этот  хмельной  напиток
последовательно убивает его клетки. Впоследствии они выводятся
из  организма  вместе  с  мочой.  Отмершие  клетки  не
восстанавливаются,  как  следствие  —  при  употреблении  пива
человек  буквально  тупеет.  В  молодости  результаты  такого
пристрастия  оказываются  наиболее  выражены,  так  как  заметно
снижаются  способности  к  обучению  и  уровень  интеллекта.
Хмельной  напиток  пагубно  воздействует  и  на  репродуктивную
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функцию организма. Алкоголь, содержащийся в пиве, влечет за
собой перерождение семенных канальцев. Кроме того, подавляется
выработка тестостерона. Как следствие, мужчины становятся все
больше похожими на представительниц прекрасного пола. У них, к
примеру, расширяется таз, увеличивается грудь.

Злоупотребление  спиртными  напитками  представительницами
прекрасного пола имеет еще более ужасающие последствия, так
как  все  дамы  рано  или  поздно  становятся  матерями.  Если  в
период беременности женщина продолжает употреблять алкоголь,
увеличивается вероятность рождения ребенка с так называемым
алкогольным синдромом. Это грубые морфологические нарушения,
характеризующиеся  неправильными  пропорциями  лица  и  тела.  У
новорожденного  может  быть  широкая  переносица,  шарообразные
глаза, недоразвитие челюстных костей или иные патологии. Кроме
того, алкоголизм и его последствия для умственного развития
ребенка  просто  ужасны.  У  таких  детей,  как  правило,
диагностируется  врожденная  мозговая  недостаточность,
замедленное психическое развитие. У родителей-алкоголиков дети
растут  в  очень  сложной  обстановке,  что  отражается  на  их
психике. Именно поэтому у них часто диагностируются энурезы,
возможны заикания, агрессивность, уходы из дома. Эмоциональное
состояние таких детей крайне неустойчиво, в некоторых случаях
наблюдается склонность к суициду.

Академик Иван Петрович Павлов говорил: «Не пейте вина, не
огорчайте сердце табачищем — и проживете столько, сколько жил
Тициан» (Тициан, гениальный итальянский художник, прожил 99
лет и умер от заболевания чумой).


